
Elemente Allg.
Eigenschaften

Körperstrukturen Emotionen Astrologische
Zuordnung

Äther Raum, Freiheit des

Ausdrucks, Offenheit,

Stille,

Quintessenz

Urgefäss der vier 

anderen Elemente

Kehle – Ausdruck

Gelenke – Beweglichkeit

Körperhöhlen – Raum

Ohren – lauschen, hören

Schilddrüse – 

Stoffwechsel

+ Umkehr zum

Geistigen

- Kummer

keine astrologische

Zuordnung

Luft Beweglichkeit,

Sanftheit,

Leichtigkeit, 

Luftigkeit,

Schnelligkeit

Nervensystem – geistige

Aktivität

Brustraum, Haut, 

Lungen, Atmung

Thymusdrüse,

Immunabwehr

+ Mitgefühl,

Wohltätigkeit

- Verlangen,

Gewinnsucht

Zwilling – Schulterbereich

Waage – Nierenbereich

Wassermann – Knöchel

Feuer Hitze, Helligkeit,

Aufstrebende

Bewegungen

Lebendigkeit, Wärme

sonnig

Magen, Leber,

Bauchspeicheldrüse,

Milz

Gallenblase – Verdauung

Herz – Blutkreislauf

Nebennierendrüsen –

Stressbewältigung

+ Grossmut,
Begeisterungs-

fähigkeit

- Zorn, Nach-

träglichkeit

Widder – Stirne

Löwe – Solarplexus

Schütze – Oberschenkel

Wasser Fliessend, weich,

strömend, reif, 

wässrig, bemutternd, 
nährend

Geschlechtsorgane –

Fortpflanzung

Brüste – lymphatisches

System – Reinigung,

Drüsen, Harnblase,

Eierstöcke

+ Loslassen

- Anhaften

Krebs – Brustbereich

Skorpion – Becken

Fisch – Füsse

Erde Knochen – Struktur,

Stabilisiert,

Dickdarm – 

Ausscheidung

Hoden – Fortpflanzung

+ Mut

- Angst

Stier – Nacken, Hals

Jungfrau – Darmbereich

Steinbock – Knie

Elemente

Langsam, beständig,

sicher, geerdet, 

strukturiert,

kristallisiert, 

organisiert


